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% 4 ¥+ PREVISION SAISONNIERE DES TEMPERATURES
Novembre - Décembre - Janvier (NDJ)

Tendance générale :

Pour la période de novembre 2025 a janvier 2026, des conditions de températures saisonnicres supérieures a la normale
climatologique (1991-2020) sont attendues sur la moitié Est du pays (Podor, Matam, Ranérou, Kanel, Bakel et
Tambacounda) ainsi que le Sud (Kédougou, Kolda, Sédhiou et Ziguinchor) du pays.

Sur le reste du territoire, notamment dans les localités du Centre et sur le littoral, des conditions de températures
légérement au-dessus de la normale sont attendues, surtout entre Novembre et Décembre et tendront vers une situation
proche des valeurs saisonni¢res habituelles, en janvier.

Dans le Nord-Est, des pics de chaleur pouvant dépasser 40°C sont probables au cours de la période.

Sur le littoral nord (de Saint-Louis a Dakar), la chaleur ressentie pourrait étre relativement marquée en raison de la
persistance d’une humidité résiduelle post-hivernale, ce qui accentuerait la sensation de chaleur liée a la combinaison
de la température et de I’humidité.

Tendance mensuelle

Novembre 2025 : Des températures élevées sont attendues sur une grande partie du pays, avec des valeurs dépassant
fréquemment 40°C dans les régions de I’Est, du Sud et du Centre. Sur la zone céticre, les températures maximales
dépasseront 35.

Décembre 2025 — Janvier 2026 : La chaleur persistera sur 1’ensemble du territoire, avec des températures
généralement au-dessus de la normale. A partir de janvier, une baisse progressive est attendue, débutant sur le littoral
nord avant de s’étendre graduellement vers le Centre du pays.

Prévisions saisonniéres de la température : Novembre 2025 — Janvier 2026
Date d’émission : 23 octobre 2025
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