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Tendance des Températures de Décembre a Février: De la chalqu:Fra‘icheur

Tendance générale :

Pour la période de décembre 2025 a février 2026, les températures resteront proches de la normale climatologique h.-
(1991-2020), avec une transition progressive vers la fraicheur a partir du mois de janvier, surtout sur le littoral et le :
Nord du pays.

Les localités du Nord-est, de I’Est et du Sud (Matam, Bakel, Tambacounda, Kédougou, Kolda, Sédhiou et Ziguinchor)
enregistreront des températures 1égérement supérieures aux moyennes en décembre, avant de revenir vers des valeurs
habituelles en janvier.

Sur le littoral Nord (Saint-Louis, Thiés et Dakar), la sensation de chaleur sera légére en décembre, mais cette chaleur
diminuera en janvier, laissant place a une fraicheur plus perceptible le matin et la nuit.

Dans le reste du pays, incluant Kaolack, Fatick, Kaffrine, Diourbel et Louga, les températures seront 1égérement au-
dessus de la normale en décembre, puis évolueront vers des conditions proches des températures habituelles de janvier

et février, avec une fraicheur nocturne et matinale plus marquée.

Tendance mensuelle

Décembre 2025 : Des températures encore élevées sont attendues sur une bonne partie du territoire. Dans les localités
Nord-est Est et Sud, les températures maximales oscilleront réguliérement entre 35-39°C. Sur la zone céticre, les
températures maximales atteindront souvent 33-35°C. De 1égeres pluies pourraient étre observées dans le Nord (Saint-
Louis) en début de mois.

Janvier 2026 : Une baisse progressive des températures est attendue. La fraicheur commencera d’abord sur le littoral
nord (Saint-Louis, Louga, Thi¢s et Dakar), avec des nuits et matinées plus fraiches. Cette baisse s’étendra
progressivement vers le Centre (Kaolack, Diourbel, Fatick, Kaffrine). L’Est et le Sud resteront encore légérement au-
dessus de la normale, avec des nuits fraiches et des journées sans chaleur excessive.

Février 2026 : Les températures doivent étre proches des valeurs normales sur I’ensemble du pays. Le mois sera
marqué par une fraicheur modérée, surtout la nuit, avec un temps sec et agréable, typique de cette période de I’année.
Les températures maximales resteront généralement inférieures a celles enregistrées en fin d’année 2025 et tourneront
autour de 26-30°C sur le Littoral, 30-34°C a I’intérieur et le Centre, et 32—35°C a I’Est du pays.
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