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Distribution spatiale des anomalies de températures – Mars 2025 vs Normale 1991–2020 
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📌 Faits marquants du mois de mars 

🌊 État de la mer : 

Le mois de mars a été marqué par plusieurs épisodes de vents forts et de houles dangereuses le long du 

littoral : 

 Du 5 au 8 mars, des vents forts de secteur Nord atteignant jusqu'à 40 km/h ont soufflé sur Dakar, 

la Petite Côte et la Casamance, principalement entre 16h et 23h. 

 Des houles dangereuses (supérieures ou égales à 2,5 m) ont été observées sur la Grande Côte, 

Dakar, et jusqu'à 80 km au large de la Petite Côte et de la Casamance, durant ce mois. 

🌡️ Températures :  

Fraîcheur inhabituelle sur le littoral 

Le mois de mars 2025 a été marqué par une fraîcheur notable sur le littoral, probablement liée à des 

températures de surface de la mer anormalement basses pendant cette période de l’année. Les 

températures maximales sont restées inférieures à la normale climatique 1991–2020 dans plusieurs zones 

côtières, notamment à Cap-Skirring, Dakar et Saint-Louis, avec des valeurs inférieures à 26°C durant la 

première décade. À Cap-Skirring, ce mois de mars a été le plus frais jamais enregistré depuis 1991, avec 

des températures maximales oscillant entre 25°C et 30°C. À Dakar, bien que les températures aient été en 

dessous des normales saisonnières, mars 2025 ne constitue pas un record historique de fraîcheur au 

niveau de la presqu’île du Cap Vert même si le mois a été plus frais que les deux dernières années à la 

même période.  

Chaleur intense dans l’Est et le Sud-Est 

À l’opposé, l’intérieur du pays a connu une intensification marquée de la chaleur, particulièrement dans 

l’Est et le Sud-Est. Les stations de Bakel, Matam, Kédougou et Tambacounda ont régulièrement 

enregistré des Températures maximales supérieures à 42°C. Le 21 mars, un pic de 46,0°C a été observé à 

Bakel, valeur parmi les plus élevées en mars dans cette région. Cette période s’inscrit dans une séquence 

prolongée de chaleur intense, entre le 15 et le 23 mars, correspondant à une vague de chaleur affectant 

ces localités. Il a fait plus chaud que d’habitude sur les régions Est durant les nuits au cours de ce mois de 

Mars.   
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Évolution des anomalies mensuelles de la température maximale au mois de mars 

(1991–2025) 
Analyse comparative par station climatologique 

Référence climatologique : Moyenne 1991–2020 

Type de données : Températures issues des stations météorologiques 
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